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1 日本ソフトテニス連盟　ソフトテニスハンドブック

2 ５ゲームマッチ
3 敗者審判（正審を務める。副審はなし。）

4 ジャッジペーパーは若番の選手が取りに来る。
5 次の試合の者はベンチ入りをする。（番号の小さい方の選手が審判台から見て左側）

6 ３回コールで棄権とする。

7 顧問の先生および外部指導者のベンチ入りはご遠慮下さい。（ベンチコーチは外で1分以内に）

8 3、8、9、10コートに１年生の部が２試合入り、その後、３コートのみで１年生の部を行う。
選手権の部は、７、８、９、10コートを使用する。７コートは、最初から選手権の部が入る。

【コートマナー】
1 ゴミの持ち帰り。
2 菓子、ジュースの禁止。
3 ボールを使っての練習は禁止。
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